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POTOVALNA LEKARNA ZA POCITNICE Z OTROKOM

ZDRAVILA IN DODATKI

proti dehidraciji
pri prvih znakih prehlada

O oo oodgooogo Qg

za okrepitev imunskega sistema

pri alergiji, pikih Zuzelk in za opeceno kozo
sirup proti kaslju in sirup za olajsanje kaslja
zdravila, ki jih otrok uporablja redno

za znizevanje povisane telesne temperature in za lajsSanje bolecin
za lajSanje prebavnih motenj - driska, zaprtje
proti potovalni slabosti in bruhanju

POMEMBNO! Zdravila shranite na enem mestu, v prirocni torbici. Naj ostanejo v originalni ovojnini,
skupaj z navodili za uporabo. Preverite tudi rok uporabe. Pazite, da ne bodo shranjena pri

temperaturi, visji od 25 °C, in bodo zascitena pred svetlobo. Pozorni bodite na shranjevanje zdravil, ki

potrebujejo posebne pogoje shranjevanja.

DRUGI UPORABNI PRIPOMOCKI

termometer

nosni aspirator

fizioloSka raztopina

pripomocki za oskrbo manjsih ran in

prask (npr. oblizi, sredstva za

razkuzevanje ran, mazila za hitrejse

celjenje)

0 zascita pred insekti in klopi

7 oshovni paket za prvo pomoc:
povoji, sterilne obveze, gaze

o Skarjice

7 krema za soncenje z visokim
faktorjem

1 mleko po soncenju ali hladilni gel

0 vlaZilni robcki
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POMEMBNI DOKUMENTI \

osebne izkaznice ali potni listi za vse
druZinske Clane

zdravstvene izkaznice

konvencijska potrdila za druge
evropske drzave

dodatno zdravstveno zavarovanje za
tujino

4

Vse imejte na enem mestu, kjer boste hitro nasli, e boste kaj potrebovali.

Zraven obvezno spakirajte 3e veliko dozo DOBRE VOLIJE :0)



